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PAZARTESİ GÜNÜ EVRÂDI 
Tevekkül (Güvenip Dayanma) Âyetleri 

 
Bismillâhirrahmânirrahîm 

(Rahmân ve Rahîm Allah adıyla). 
 

O zaman içinizden iki grup (paniğe kapılarak) çözülmeye yüz 
tutmuştu. Hâlbuki Allah onların yardımcısı idi. Müminler, yalnız Allah’a 
güvenip dayanmalılar. (Âl-i İmrân, 122) 
 
(Ey Muhammed) Allah’ın rahmetiyle sen onlara karşı yumuşak 
davrandın. Eğer kaba ve katı yürekli olsaydın, onlar senin etrafından 
dağılıp gitmişlerdi. O halde kusurlarını affet. Onlar için Allah’tan 
bağışlanma dile. Yapacağın işlerde de onlara danış. Bir kere de 
azmettin mi artık Allah’a tevekkül et, (dayanıp güven). Kuşkusuz 
Allah, tevekkül edenleri sever. (Âl-i İmrân, 159)  
 
Allah size yardım ederse, sizi yenecek yoktur. Eğer sizi yardımsız 
bırakırsa, o zaman kim size yardım edebilir? Mü’minler, ancak Allah’a 
tevekkül etsinler(güvenip dayansınlar). (Âl-i İmrân, 160)  
 
Sana “baş üstüne” derler. Ancak senin yanından ayrıldıklarında 
içlerinden bir takımı, geceleyin; (Senin gündüz) söylediklerinin aksine 
tezvirat yaparlar. Allah onların geceleyin uydurduklarını kayda 
geçirmektedir. Sen onlara aldırma.  Allah’a tevekkül et(güvenip 
dayan). Vekil olarak Allah yeter.  (Nisâ, 81)  
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Ey îman edenler! Allah’ın nimetini anın. Hani bir topluluk size el 
uzatmaya (tecavüze) kalkışmıştı da Allah onların ellerini sizden 
uzaklaştırıp sizi korumuştu.  Allah’a sığının ve emrine uygun 
yaşayarak korunun. Mü’minler yalnız Allah’a güvenip 
dayansınlar.(Mâide, 11) 
 
 Mü’minler olarak Allah’a güvenip dayanın (tevekkül edin).” 
(Mâide, 23)   
 
“Allah bizi sizin dininizden kurtardıktan sonra eğer tekrar ona 
dönersek kuşkusuz yalan uydurarak Allah’a iftira etmiş oluruz. 
Rabbimiz Allah dilemedikçe sizin dininize dönmemiz asla söz konusu 
olamaz. Rabbimiz ilmiyle her şeyi kuşatmıştır. Bizler de yalnız Allah’a 
güvenip dayandık. Ey Rabbimiz! Bizimle kavmimiz arasını hak ile 
aç(ığa çıkar). Sen aç(ığa çıkar)anların en hayırlısısın.”   (A’râf, 89) 
 
O Mü’minler öyle kimselerdir ki; Allah anıldığında kalpleri ürperir. 
Onun ayetleri onlara okunduğunda (bu)  imanlarını çoğaltır. Ve onlar 
sadece Rablerine güvenip dayanırlar.   (Enfâl, 2) 
 
Hani münafıklar (ikiyüzlüler) ve kalpleri hasta olanlar; “Bunları dinleri 
aldattı (yenilirler)” diyorlardı. Hâlbuki her kim Allah’a güvenip 
dayanırsa, kuşkusuz Allah mutlak galiptir hüküm ve hikmetin sahibidir. 
(Enfâl, 49) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Eğer onlar barışa yanaşırlarsa Sen de yanaş ve Allah’a güven ve 
dayan. Çünkü o hakkıyla işiten ve bilendir. (Enfâl, 61) 
 
De ki: “Başımıza Allah’ın bizim için yazdığından başkası gelmez. O 
bizim Mevla’mızdır. Onun için mü’minler yalnız Allah’a güvenip 
dayansınlar.” (Tevbe, 51) 
 
Eğer sizden yüz çevirirlerse de ki: “Bana Allah yeter. O’ndan başka 
ilah yoktur. Ben ancak O’na güvenip dayandım. O, yüce Arşın 
sâhibidir.” (Tevbe, 129) 
 
Onlara Nûh’un haberini aktar. Hani bir vakitler o kavmine şöyle 
demişti: “Ey kavmim! Eğer benim konumum ve Allah’ın âyetleriyle 
öğüt vermem size ağır geliyorsa, (biliniz ki) ben sâdece Allah’a 
dayanıp güvenmişim. Artık siz de ortaklarınızla beraber (bana) ne 
yapacaksanız toplanıp ona bütün azminizle karar verin ki; sonra 
yapacağınız içinize dert olmasın! Bundan sonra hükmünüzü bana 
uygulayın ve elinizden gelirse bana bir an bile göz açtırmayın! 
(Yunus, 71) 
 
Mûsâ dedi ki;  “Ey kavmim! Eğer siz gerçekten Allah’a iman edip O’na 
teslim olduysanız; o zaman sadece O’na güvenip dayanın”.  (Yunus, 
84)  
 
Onlar da şöyle dediler: “Biz yalnız Allah’a güvenip dayandık. Ey 
Rabbimiz, bizi o zalimlerin baskı ve şiddetinden koru.”  (Yunus, 85) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
İşte ben, benim de, sizin de Rabbiniz O Allah’a güvendim. 
Yeryüzünde bulunan hiçbir canlı yoktur ki, Allah, onun perçeminden 
tutmuş olmasın. Kuşkusuz Rabbim o dosdoğru yolun üzerindedir.” 
(Hûd, 56) 
 
(Şu’ayb şöyle dedi): “Ey kavmim! Bana bakın, ben Rabbimden gelen 
açık bir delil üzere olup katından bana güzel bir rızık vermişse! Size 
yasakladığımı ben kendim yapmak istemiyorum. Ben sadece (sizi) 
gücüm yettiği kadar düzeltmek istiyorum. Başarım ancak Allah’ın 
yardımı iledir. Ben sadece O’na güvenip dayandım ve O’na yöneldim.”  
(Hûd, 88)  
 
Göklerin ve yerin gaybını (algılanamayan gerçeklerini) ancak Allah 
bilir. İşlerin hepsi O’na döndürülür. O halde sen O’na kulluk et ve O’na 
güvenip dayan. Rabbin yaptıklarınızın hiç birinden habersiz değildir. 
(Hûd, 123)  
 
Sonra da, “Ey oğullarım! (şehre) ayni kapıdan değil, ayrı, ayrı 
kapılardan girin. Ne var ki ben, Allah’tan gelecek hiçbir şeyi sizden 
uzaklaştıramam. Hüküm ancak Allah’ındır. Ben O’na güvenip 
dayandım. Tevekkül edenler yalnız O’na güvenip dayansınlar” dedi. 
(Yûsuf, 67) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



(Ey Muhammed!) Böylece Seni, kendilerinden önce nice ümmetlerin 
gelip geçtiği bir ümmete gönderdik ki, onlara sana vahy ettiğimizi 
okuyasın. Onlar Rahman’ı inkâr ederlerken sen de onlara de ki: “O, 
benim Rabbimdir. O’ndan başka hiçbir ilâh yoktur. Ben yalnız O’na 
güvendim, dönüşüm de yalnız O’nadır.” (Ra’d, 30) 
 
Peygamberleri onlara dedi ki: “Biz de ancak sizin gibi birer insanız. 
Fakat Allah kullarından dilediğine (peygamberlik) nimetini bahşeder. 
Allah’ın izni olmadıkça bizim size bir delil getirmemiz ne haddimize? 
Mü’minler ancak Allah’a güvensinler.” “Allah bize yollarımızı dosdoğru 
göstermişken, ne diye biz O’na güvenmeyelim? Bize yaptığınız 
eziyete elbette katlanacağız. Tevekkül ediciler yalnız Allah’a 
güvensinler.”  (İbrâhim, 11-12) 
 
Onlar, sabrederler ve sadece Rablerine güvenirler.  (Nahl, 42) 
 
Gerçek şu ki; İnanan ve sadece Rablerine güvenenler üzerinde 
(şeytanın) bir hâkimiyeti yoktur. (Nahl, 99)  
 
Sen, O ölümsüz ve her zaman diri olana (Allah’a) güven.  O’nu her 
türlü övgüyle yücelterek an. Kullarının günahlarından hakkıyla 
haberdar olarak O yeter!  (Furkân, 58) 
 
Aziz ve Rahîm olan’a dayan.  (Şuarâ, 217)  
 
Öyle ise Allah’a güven ve dayan. Çünkü sen apaçık bir hak 
üzerindesin.  (Neml, 79) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Onlar, sabredip ve yalnız Rablerine güvenip dayananlardır. (Ankebût, 
59)    
 
Allah’a güvenip dayan, vekil olarak Allah yeter. (Ahzâb, 3) 
 
Kâfir (inkarcı) ve münafıklara (iki yüzlüler) itaat etme! Onların 
eziyetlerine aldırma ve Allah’a güvenip dayan. Vekil olarak Allah yeter. 
(Ahzâb, 48) 
 
Andolsun, eğer onlara, “Gökleri ve yeri kim yarattı?” diye sorsan 
elbette, “Allah”, derler. De ki: “Peki söyleyin bakalım? Eğer Allah bana 
herhangi bir zarar vermek isterse,  Allah’ı bırakıp da kulluk ettikleriniz 
Allah’ın verdiği zararı giderebilirler mi? Veya eğer Allah bana bir 
rahmet dilese, onlar bu rahmeti engelleyebilirler mi?” De ki: “Allah 
bana yeter. Tevekkül edenler ancak O’na güvenip dayansınlar..” 
(Zümer, 38) 
 
Hakkında ayrılığa düştüğünüz herhangi bir şeyin hükmü Allah’a aittir. 
İşte O, Rabbim Allah’tır. Yalnız O’na güvenip dayandım. Ve ancak 
O’na yönelirim. (Şûrâ, 10) 
 
(Dünyalık olarak) size her ne verilmişse, bu dünya hayatının 
geçimliğidir. Allah’ın yanındakiler ise daha hayırlı ve kalıcıdır. Bu ödül, 
inanan ve Rablerine güvenip dayananlar içindir.  (Şûrâ, 36) 
 
O kötü fısıltılar ancak iman edenleri üzmeyi amaçlayan şeytandan 
kaynaklanmaktadır. Oysa şeytan, Allah’ın izni olmadıkça, mü’minlere 
zarar veremez. Öyle ise müminler ancak Allah’a güvenip dayansınlar. 
(Mücâdele, 10)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



İbrâhim ve yanındakilerde sizlere güzel örnekler vardır. Hani onlar 
kavimlerine, “Biz sizden de ve Allah’ı bırakıp taptıklarınızdan da 
uzağız. Sizi tanımıyoruz. Siz bir tek Allah’a inanıncaya kadar, sizinle 
bizim aramızda sürekli bir düşmanlık ve nefret belirmiştir” demişlerdi. 
Yalnız İbrâhim’in, babasına, “Senin için mutlakâ bağışlanma 
dileyeceğim. Fakat sana Allah’tan gelecekleri önlemeye gücüm 
yetmez” sözü başka. Onlar şöyle dediler: “Ey Rabbimiz! Ancak Sana 
güvendik ve içtenlikle yalnız Sana yöneldik. Dönüş de ancak Sanadır.”  
(Mümtahine, 4) 
 
Allah, kendisinden başka hiç bir ilah olmayandır. Mü’minler yalnız 
Allah’a güvenip dayansınlar. (Teğâbün, 13)  
 
Allah, Kendisinden sakınana bir çıkış yolu yaratır ve onu ummadığı 
yerden rızıklandırır. Kim Allah’a güvenip dayanırsa Allah O’na yeter. 
Şüphesiz Allah emrini yerine getirendir ve Allah her şeye bir ölçü 
koymuştur. (Talak, 3)  
 
De ki: “O, Rahman’a iman ettik, yalnızca O’na güvenip dayandık. Siz, 
kimin apaçık bir sapıklık içinde olduğunu yakında öğreneceksiniz!” De 
ki: “Söyleyin bakalım: Suyunuz çekiliverse, size temiz bir akarsuyu 
kim getirebilir?” (Mülk, 29-30) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Hıfz (Koruma) Âyetleri 
 

Bismillâhirrahmânirrahîm 
(Rahmân ve Rahîm Allah adıyla). 

 
Namazlara dikkat edin, özellikle de orta namaza. Allah’a gönülden 
boyun eğerek namaza durun. (Bakara, 238) 
 
Allah kendisinden başka hiçbir ilah olmayandır. Diridir, evreni ayakta 
tutar. O’nu ne gaflet, ne de uyku tutmaz. Göklerdeki ve yerdeki her 
şey O’nundur. İzni olmadan O’nun katında kim şefaatte bulunabilir? 
Kulların önlerinde ve arkalarındakini (yaptıklarını ve yapacaklarını) O 
bilir. Onlar O’nun ilminden, O’nun dilediğinin dışında, bir şey 
kavrayamazlar. O’nun kürsüsü bütün gökleri ve yeri kaplayıp 
kuşatmıştır. (O, göklere, yere ve bütün evrene hükmeder.) Gökleri ve 
yeri koruyup gözetmek Ona güç gelmez. O, yücedir ve en büyüktür. 
(Bakara, 255) 
 
           İyi kadınlar, itaatkârdırlar. Allah’ın (kendilerini) koruması 
sayesinde onlar da “gayb”ı (kocalarının bulunmadığında onların mal 
ve namuslarını) korurlar. (Nisâ, 34) 
 
Kim yüz çevirirse (bilsin ki) biz seni onlara koruyucu göndermedik. 
(Nisâ, 80)  
 
Kendilerini Rablerine adamış zahidler ile âlimler de (öylece 
hükmederlerdi). Çünkü bunlar Allah’ın kitabını korumakla 
emrolunmuşlardır. Onlar Tevrat’ın hak olduğuna da tanık idiler. 
(Mâide, 44) 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 Yeminlerinizi tutun. (Mâide, 89) 
 
O, kullarının üstünde kesin egemendir. Üzerinize de koruyucu 
melekler gönderir. (En’âm, 61)  
 
Âhirete iman edenler, Ona da inanırlar. Namazlarını da vaktinde 
kılarlar. (En’âm, 92) 
 
Ben üzerinizde koruyucu değilim. (En’âm, 104)  
 
Biz, Seni onların üzerine koruyucu yapmadık. (En’âm, 107)  
 
Allah’ın koyduğu sınırları hakkıyla koruyanlardır. Mü’minleri müjdele.  
(Tevbe, 112) 
 
Şüphesiz “Rabbim, her şeyi koruyup gözetendir.” (Hûd, 57) 
 
Allah koruyanların en iyisi ve merhametlilerin en merhametlisidir” dedi. 
(Yûsuf, 64) 
 
Onunla yine ailemize yiyecek getirir, kardeşimizi koruruz (Yûsuf, 65)    
 
Gaybın bekçileri de değildik. (Yûsuf, 81)  
 
İnsanı önünden ve ardından takip eden melekler, Allah’ın emriyle onu 
korurlar. (Rad, 11) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 Şüphesiz O zikri (Kur’ân’ı) Biz indirdik Biz! Onun koruyucusu da 
elbette biziz. (Hicr, 9) 
 
Onu taşlanmış bütün şeytanlardan koruduk. (Hicr, 17)  
  
Biz gökyüzünü de korunmuş bir tavan yaptık. Onlar ise hala oradaki, 
(Allah’ın varlığını gösteren) delillerden yüz çevirmekteler. (Enbiyâ, 32)  
Onları dizginleyen hep Bizdik. (Enbiyâ, 82) 
 
Onlar, mahrem yerlerini koruyanlardır.(Meâric, 29) 
 
Onlar ki, namazlarını kılmağa devam ederler. (Mü’minûn, 9)      
 
Mü’min erkeklere söyle, gözlerini haramdan sakınıp ırzlarını 
korusunlar. (Nur, 30)  
 
Mü’min kadınlara da söyle, gözlerini haramdan sakınıp ırzlarını 
korusunlar.  (Nur, 31) 
 
... namuslarını koruyan erkekler ve kadınlar, (Ahzâb, 35) 
 
Rabbin her şey üzerinde gerçek bir koruyucudur. (Sebe’, 21) 
 
Denetimden çıkan her şeytandan onu koruduk. (Sâffât, 7)   
 
En yakın göğü kandillerle süsleyip koruduk. İşte bu, kesin güç sâhibi 
ve hakkıyla bilen Allah’ın takdiridir. (Fussilet, 12) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Allah’tan başka dostlar edinenlere gelince, Allah onları sürekli 
gözetlemektedir. Sen onların vekili değilsin. (Şûra, 6)  
 
Eğer yüz çevirirlerse (bilesin ki), biz seni onlara koruyucu 
göndermedik. Sana düşen, sadece tebliğdir. (Şûra, 48)  
 
Şüphesiz biz, toprağın; onlardan neleri eksilttiğini bilmekteyiz. 
Yanımızda (o bilgileri) koruyan bir kitap vardır. (Kâf, 4) 
 
Onlar ırzlarını korurlar. (Mü’minûn, 5)  
Onlar namazlarını titizlikle koruyanlardır. (Meâric, 34)  
 
Halbuki üzerinizde kesin koruyucular vardır.  (İnfitar, 10) 
 
Hâlbuki onlar, mü’minlere koruyucu olarak gönderilmemişlerdi. 
(Mutaffifin, 33) 
 
Oysa Allah, onları arkalarından kuşatmıştır. Hayır, o (yalanlamakta 
oldukları kitap) şanı yüce Kur’ân’dır. O korunmuş bir kütükte (Levh-i 
Mahfuz’da)dir (Bürûc, 20-22)  
     
           Üzerinde koruyucu bulunmayan hiç kimse yoktur. (Târık, 4) 
 
Ne güzel koruyandır, O Allah! Ne güzel kudretlidir O Allah! Derken 
güzelce ölçtük. Biz (eşyayı) ne güzel ölçeniz.  (Mürselât, 23) 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



Bu yedi âyetin okunduğu günde Gök yere inmiş bile olsa, (artık) 
hiç bir şeye aldırmam. Onları okumanın bereketiyle kurtulurum. 
 

Bismillâhirrahmânirrahîm 
(Rahmân ve Rahîm Allah adıyla). 

 
De ki: “Başımıza ancak, Allah’ın bize yazdıkları gelir. O bizim 
yardımcımızdır. Mü’minler de, yalnız Allah’a güvensinler.”   (Tevbe, 
51) 
 

Bismillâhirrahmânirrahîm 
(Rahmân ve Rahîm Allah adıyla). 

 
Eğer sana Allah’tan herhangi bir zarar gelecekse; bil ki onu, O’ndan 
başka önleyecek (hiçbir güç) yoktur. Eğer Allah sana bir hayır dilerse 
de, O’nun lütfünü de engelleyecek yoktur. O kullarından dilediğini 
buna eriştirir. O, çok bağışlayıcı ve çok esirgeyicidir. (Yunus, 107) 
 

Bismillâhirrahmânirrahîm 
(Rahmân ve Rahîm Allah adıyla). 

 
Yeryüzünde rızkı Allah’a âit olmayan hiçbir canlı yoktur ki, her birinin 
(dünyada) kalacakları yeri de,  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 
(öldükten sonra) emâneten konulacakları yeri de o bilir. Bunlar apaçık 
bir kitapta (Levh-i Mahfuz’da yazılı)dır.  (Hûd, 6) 
 

Bismillâhirrahmânirrahîm 
(Rahmân ve Rahîm Allah adıyla). 

 
İşte Ben, benim de, sizin de Rabbiniz olan O Allah’a güvendim. 
Yeryüzünde hiçbir canlı yoktur ki, Allah, onun perçeminden tutmuş 
olmasın. Kuşkusuz Rabbim dosdoğru yolun üzerindedir.” (Hûd, 56) 
 

Bismillâhirrahmânirrahîm 
(Rahmân ve Rahîm Allah adıyla). 

 
 Nice canlılar vardır ki, rızklarını (kendileri) taşıyamazlar 
(yiyecek sağlayamazlar). Onları da sizi de rızıklandıran Allah’tır. O 
hakkıyla işiten ve bilendir. (Ankebût, 60) 
 

Bismillâhirrahmânirrahîm 
(Rahmân ve Rahîm Allah adıyla). 

 
Allah insanlar için rahmetinden neyi açar(gönderir)sa, onu tutup 
önleyecek yoktur. Neyi de tutup kısarsa, bundan sonra onu 
salıverecek te yoktur. O, mutlak galip ve hüküm ve hikmetin sahibidir. 
(Fâtır, 2) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Bismillâhirrahmânirrahîm 
(Rahmân ve Rahîm Allah adıyla). 

 
And olsun, eğer onlara, “Gökleri ve yeri kim yarattı?” diye sorsan 
elbette, “Allah”, derler. De ki: “Peki söyleyin bakalım? Eğer Allah bana 
herhangi bir zarar vermek dilerse, Sizin Allah’ı bırakıp da kulluk 
ettikleriniz Allah’ın dokundurduğu zararı kaldırabilirler mi? Veya Eğer 
Allah bana bir rahmet dilese, onlar bu rahmeti engelleyebilirler mi?” 
De ki: “Allah bana yeter. Tevekkül edenler ancak O’na güvenip 
dayansınlar.”  (Zümer, 38) 
 
Ey Allah’ım! Sen nimet veren, ihsan eden, özürleri ve şükürleri kabul 
edensin. Yüce Rabbimiz! Sen bizi elinle yarattın ve bizi yaratıklarının 
pek çoğuna da üstün kıldın. Övgü ve nimet Sanadır. Rabbimiz! Sen 
çok mübarek ve çok yücesin. Senden bağışlanma diler ve Sana 
döneriz.  
 
Ey Allah’ım! Verdiğini kimse engelleyemez. Engellediğini de kimse 
veremez. Hükmünü kimse geri çeviremez. Senin iznin olmadıkça 
Hiçbir çalışana çalışması yarar sağlamaz.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



“ALLAH BANA YETER”  
DUALARI 

 
Ölümüm sırasında Allah bana yeter. Kabirde de Allah bana yeter. 
Mizan’da da Allah bana yeter. Sıratta da Allah bana yeter. Kendinden 
başka hiçbir ilâh olmayan O Allah her şeyimde bana yeter. Ben yalnız 
O'na döner ve yalnız O'na dayanırım. Dinîmizde Allah bize yeter, 
dünyamızda Allah bize yeter. Üzüntülerimizde Kerim Allah bize yeter. 
Bize haksız ve aşırı davrananlara karşı Halîm ve Güçlü Allah bize 
yeter.   
 
Hile ve kötülük yapanlara karşı Şiddetli Allah bize yeter. Ölüm bize 
geldiğinde Bağışlayan Allah bize yeter. Kabir sorgulamasında Raûf 
Allah, bize yeter. Sırat köprüsünü geçerken Kudretli Allah, bize yeter. 
Mizan’daki tartıda Latîf Allah, bize yeter. Cennette ve Cehennem'de 
Hakîm Allah, bize yeter. Kendinden başka hiçbir ilâh olmayan O Allah 
bana her şeyimde yeter. Ben ancak O'na güvenir ve O’na dayanırım. 
O, Ulu Arş'ın Rabbidir. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Terbiye edilenlere karşı Terbiyeci bana yeter. Yaratılanlara karşı 
Yaratıcı bana yeter. Güçsüzlere karşı Güçlü olan bana yeter. 
 
Rızıklandırılanlara karşı Rızk-veren bana yeter. Ayıpları örtülenler 
karşısında Ayıp-Örtücü bana yeter. Muhtaçlara karşı O Yardımcı bana 
yeter. Kahredilenlere karşı Kahredici bana yeter. Her şeye yeten bana 
da yeter. Sürekli her şeye yeten bana da yeter. Allah bana yeter. O ne 
güzel bir vekildir. Ne güzel bir dost ve ne güzel bir yardımcıdır. 
 
Benim dostum, ancak kitabı indiren Allah'tır. O, iyilerin dostudur.  
 
Ezeli ve Ebedi Allah bana yeter. Allah bana yeter. O, ne güzel bir 
dost, O ne güzel yardımcıdır. 
 
Allah bana yeter. Allah'a tevekkül ettim (güvenip dayandım). Yüzümü 
Allah'a döndüm! İşimi Allah'a havale ettim. Allah ile yetindim. Allah ile 
korundum, Allah’tan, yardım diledim. Allah'a sarıldım, Allah'tan zafer 
istedim. Güç ve kuvvet ancak Yüce ve Ulu Allah’dan dır. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



KORUNMA DUÂLARI  
Bismillâhirrahmânirrahîm 

(Rahmân ve Rahîm Allah adıyla). 
Bismillâh (Allah adıyla), En büyüktür O Allah!, En büyüktür O Allah!, 
En büyüktür O Allah! Kendim, dinîm, ailem, çocuklarım, malım, 
arkadaşlarım ve onların dinleri ve malları için bin kere "Bismillâh, en 
büyüktür O Allah, en büyüktür O Allah, en büyüktür O Allah
 

" derim. 

Nefsim, dinîm, ailem, çocuklarım, malım, arkadaşlarım, onların dinleri 
ve malları için milyon kere 

 

"Bismillâh, en büyüktür Allah, en büyüktür 
Allah, en büyüktür Allah " derim.  

Nefsim, dinîm, ailem, çocuklarım, malım, arkadaşlarım, onların dinleri 
ve malları için milyar kere " lâ havle velâ kuvvete illâ billâhil aliyyil 
azîm" (Kuvvet ve kudret ancak yüce ve azîm olan Allah iledir) derim. 

 

Allah'ın adıyla, Allah ile, Allah'tan, Allah'a, Allah için, Allah'da. Kuvvet 
ve kudret ancak yüce ve azîm olan Allahladır.  

Dinîm, nefsim, çocuklarım için Bismillah. Malım ve ailem için 
Bismillah. Rabbimin bana verdiği her şey için Bismillah! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Yedi kat göklerin Rabbi, yedi kat yerin Rabbi, yüce arşın Rabbi Ulu 
Allah'ın adıyla. 
 
İsmiyle beraber olunca yerde ve gökte hiçbir şeyin zarar vermediği 
Allah’ın adıyla. O, İşitir ve Bilir.  
 
Yerde ve göklerdeki isimlerin en hayırlısı Allah adıyla. Allah'ın adıyla 
başlayıp Allah'ın adıyla da bitiririm. 
 
Allah! Allah! Allah! Allah benim Rabbimdir; O’na hiç bir şeyi eş 
koşmam. 
 
 İsimlerin en hayırlısı Allah adıyla.  
 Yerin ve göğün Rabbi Allah adıyla.  
 Şifâ veren Allah adıyla.  
 Her şeye yeten Allah adıyla. 
 Âfiyet veren Allah adıyla.  
 
İsmi anılınca yer ve gökte hiç bir şeyin zarar veremediği Allah adıyla.  
O İşiten ve Bilendir. En büyüktür Allah. En büyüktür Allah. En büyüktür 
Allah.  
 
Korkup sakındıklarımızın hepsinden daha yüce ve daha büyüktür O 
Allah.  
 Tanıklık ederim ki, Ondan başka,  hiç bir ilâh yoktur.  
 Tek başına, eşi ve ortağı olmayan ancak O’dur.  
 Mülk ve Hamd O'na mahsustur. O her şeye Kadirdir.  
 Yine şahâdet ederim ki, Muhammed O’nun kulu, Resulü ve 
sözü doğru güvenilir elçisidir.  
 
 
 
 
 
 
 



 
KASİDE-İ BÜRDE - Pazartesi 

 
Sonsuz salât ve selâmlar, eyleriz Mevlâ’m dâimâ 

Bütün yaratılanların en üstünü Habîbine 
 

69- Bozgun halinde şeytanlar, birbirlerinin ardından 
      Sürülerle kaçıştılar, vahyin indiği yollardan, 
70- Onlar sanki Ebrehe1’nin, per perişan ödlekleri,  
      Yahut bir avuç taşla bozulan, Bedir harbi’2 müşrikleri.  
71- Koca balığın karnından Yunus3 misali fırlayan;,  
     O taşları Resûlüllah, zikirle attı 

75- Yarılan4kamer rabbine, söylüyorum ki yeminle, 
      Kamer ile O’nun kalbi, çok ilgili birbiriyle.  

avcundan. 
72- Davetini kabul edip, yüz üstü secdede dallar,   
      Ayaksız ve sürünerek, Resul’e geldi ağaçlar.  
73- Dalları ve kökleriyle, yere çizdikleri hatlar,    
      Orda yolun üzerinde, çok güzel yazı oldular.  
74- Bulutlar gibi izleyip, ağaçların gölgeleri,   
      Kızgın güneş sıcağından, korurdular Peygamberi.   

76- “Hayır5 , “Kerem6”sahibleri, mağaranın içindeydi: 
      Bir mucize ki kâfirler, onları asla görmedi.  
77- “ O Doğruluk”7 ile “Doğru”8 mağarada gizlendiler,    
      “Burada kimse yok” dedi, O gözü görmez kâfirler;. 

                                                 
     1 Kâbe’yi yıkmağa gelen Habeş ordusu kumandanı 
     2 Bedir savaşında Rasûlüllahın üzerlerine bir avuç çakıl ve kum fırlattığı Kureyşliler                                                  
     3 Balık tarafından yutulup tekrar canlı olarak kıyıya fırlatılan Hazreti Yunus                                                         

4 Rasulullahın küçüklüğünde kalbinin yarılması ile bir mucize olarak Ayın Rasulullahın  
   bir parmak işareti ile yarılması 

      5 Hazreti Peygamber 
                                  6 Hazreti Ebu Bekir 

      7 SIDK=Doğruluk, Hz. Resulün bir ismi ve sıfatı 
      8 SIDDIK=Doğru, Hz. Ebu Bekir’in bir isim ve sıfatı   



78- Sandılar, güvercin orda, yuva yapmaz ve örümcek; 
      O hayırlının üstüne, ağını hiç örmeyecek.  
79- Hiç bir gerek bırakmadan, kat, kat zırhlarla kaleye, 
      Allah Teala onları, korudu böyle güzelce.   
80- Ne zaman gadre uğrayıp, Resulullaha sığınsam 
      O’nun desteğinden yoksun, kalmadı hiçbir ilticam. 
81- O Resulden diledikte, iki cihan nimetini,  
      Boş döndürmeyip elimi, ihsan etti isteğimi,  
82- İnkâr eyleme sen sakın, rüyasında gelen vahyi,  
      Gönül gözü uyumazdı, uyursa da baş gözleri,  
83-Nübüvvet başında vahiy, rüyalarında gelmiştir.  
     Bu durumdaki rüyalar, inkâr olmaz özel haldir.  
84-Allah’adır tüm övgüler, vahiy çalışmakla olmaz,  
     Gaybden9 verdiği haberde, hiç bir peygamber yanılmaz. 
85- Avucuyla sıvazlayıp, çok hastaya oldu deva,  
      Nicenin cinnet bağını, çözüp eriştirdi şifa.

      “Arîm”10 taşkını misali,  her yeri suyla 

 (3)  
86- Kıt bir yıla duasıyla, bolluk geldi öylesine,  
      Darlık yılları içinde, oldu en görkemli sene. 
87- Deniz azmağı vadide, bir bulutun bol yağmuru,  

                                                 
    9 İnsanca algılanamayıp Allah tarafından bildirilen 
      10 Medine civarında sel yatağı bir vadi 
 

 

doldurdu 
88- Bırak şevkle anlatayım, O’nun dağ başında yanan,   
      Şölen ateşi gibi parlak, mucizelerini heman.    
89- Artar incinin değeri, düzenli dizilse eğer,  
      Düzgün bile dizilmese, Pek de azalmaz bu değer,  
90- Şairin sanatı, gücü, övmeye asla yetmedi  
      O’ndaki yüksek ahlakla, güzel erdem ve edebi   



 
Bismillâhirrahmânirrahîm  

(Rahmân ve Rahîm Allah’ın adıyla). 
 
  Övme ve övülme; yüceliği ile övünç duyan,  övmesi ile 
yücelen, gücünü her yerde geçiren, sırrı (gizli) ve açığı bilen Allah'a 
dır. Yüce Rabbimiz Övgü, Şükür, Sonsuz kalıcılık, Yücelik ve Ululuk, 
ancak Sana mahsustur. Sen gökleri ve yeri yoktan var edip yaratan, 
şiddetli güç ve metin kuvvetin sahibi, efendilerin efendisi, terbiye 
edenlerin terbiyecisi, kullarının malikisin. Her şeyi gereği gibi yaratan, 
oluşturan ve biçimlendiren O Allah'tır. En güzel isimler (Esmâ-ül 
Hüsnâ) O'nundur. Göklerde ve yerdeki her şey O'nu yüceler. O çok 
Yüce ve yegâne Hüküm ve Hikmetin Sahibidir. 
 Allahım! Hâinlerin hiyanetlerini, hîlekarların hîlelerini, zâlimlerin 
zulmünü yakala ve benden uzak tut. Ümit edip de ulaşamadığım, 
gönlümden geçirip te def edemediklerim için Sana sığınıyor ve Senin 
yardımını istiyorum.  
 Ey kederleri gideren, gamları dağıtan ve zulme uğrayanların 
duâsını kabul eden Allahım! Günahlarımın çokluğu nedeniyle bana 
azâb etme. Beni affet ve bana rahmet et. Eğer bana azâp edersen, 
sebebi günahlarımdır. Eğer affedersen, şüphesiz Sen çok Azîz ve 
Hakîm bir Bağışlayıcısın. 
  Allah'ım! Bizi ve dinîmizi esenliğe ulaştır; ölüm sarhoşluğu 
sırasında bizi imandan yoksun etme. Senden korkmayan ve bize 
acımayanı başımıza bela etme. Bize dünyanın ve âhiretin hayırlarını 
ver. Senin gücün hiç kuşkusuz her şeye yeter. 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /All
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
    /Arial-Black
    /Arial-BlackItalic
    /Arial-BoldItalicMT
    /Arial-BoldMT
    /Arial-ItalicMT
    /ArialMT
    /ArialNarrow
    /ArialNarrow-Bold
    /ArialNarrow-BoldItalic
    /ArialNarrow-Italic
    /CenturyGothic
    /CenturyGothic-Bold
    /CenturyGothic-BoldItalic
    /CenturyGothic-Italic
    /CourierNewPS-BoldItalicMT
    /CourierNewPS-BoldMT
    /CourierNewPS-ItalicMT
    /CourierNewPSMT
    /Georgia
    /Georgia-Bold
    /Georgia-BoldItalic
    /Georgia-Italic
    /Impact
    /LucidaConsole
    /Tahoma
    /Tahoma-Bold
    /TimesNewRomanMT-ExtraBold
    /TimesNewRomanPS-BoldItalicMT
    /TimesNewRomanPS-BoldMT
    /TimesNewRomanPS-ItalicMT
    /TimesNewRomanPSMT
    /Trebuchet-BoldItalic
    /TrebuchetMS
    /TrebuchetMS-Bold
    /TrebuchetMS-Italic
    /Verdana
    /Verdana-Bold
    /Verdana-BoldItalic
    /Verdana-Italic
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<


    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e55464e1a65876863768467e5770b548c62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc666e901a554652d965874ef6768467e5770b548c52175370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>



    /HUN <>
    /ITA (Utilizzare queste impostazioni per creare documenti Adobe PDF adatti per visualizzare e stampare documenti aziendali in modo affidabile. I documenti PDF creati possono essere aperti con Acrobat e Adobe Reader 6.0 e versioni successive.)
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020be44c988b2c8c2a40020bb38c11cb97c0020c548c815c801c73cb85c0020bcf4ace00020c778c1c4d558b2940020b3700020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken waarmee zakelijke documenten betrouwbaar kunnen worden weergegeven en afgedrukt. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>


    /SKY <>

    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>

    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents suitable for reliable viewing and printing of business documents.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 6.0 and later.)
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


